
Stage

Professionnel

ERASMUS+

TU AS ENTRE 18 ET 25 ANS ? DÉCOUVRE LE MONDE, FAIS DES RENCONTRES, BOOSTE
TON AVENIR !

TU ES INSCRIT.E À LA MISSION LOCALE ET À FRANCE TRAVAIL ?

TU CHERCHES UNE EXPÉRIENCE À L’ÉTRANGER AFIN D’AMÉLIORER
TON NIVEAU DE LANGUE ?

N’HÉSITE PLUS ET POSTULE/ DEMANDE DES RENSEIGNEMENTS À L’ADRESSE MAIL
SUIVANTE : CANDIDATURE.MOBILITE@LEOLAGRANGE.ORG

Visitez notre page Youtube pour plus d’informations et de témoignage : 
https://www.youtube.com/channel/UCQS-0e6YP0rEumzbJleu8hw

https://www.youtube.com/channel/UCQS-0e6YP0rEumzbJleu8hw


Pour candidater:
Date limite le : 19 Janvier 2026

 C.V. et Lettre de Motivation en Espagnol.
TISCHENDORF Kerstin/ MESANA Romane : candidature.mobilite@leolagrange.org

Adresse : 30, Avenue Maurice Planès - 34070 MONTPELLIER.
Plus d’informations sur le site : 

https://leolagrange-international-mediterranee.org/

L É O  L A G R A N G E  A N I M A T I O N  V O U S  P R O P O S E  S A  F O R M A T I O N
E R A S M U S +  I N S E R T I O N  J E U N E S  D E  L A  R É G I O N  O C C I T A N I E  À

SÉV ILLE  E N  ESPAGNE .

VOUS ÊTES À LA RECHERCHE D'UNE
EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE À

L'ÉTRANGER ? 

En résumé :
Stage professionnel de 15 semaines,
pas de secteurs prédéfinis.
Une formation gratuite avec une
bourse de vie.
Cours de langue pris en charge.
Déplacement sur la structure pris en
charge.
Total de trois jours de préparation
en amont de la mobilité.

Conditions d’éligibilité:

Être âgé.e entre 18 et 25 ans.
Être inscrit.e à une Mission Locale de
la Region Occitanie et à France
Travail.
Maîtrise (A2/B1) de l’Espagnol et/ou
de l’Anglais.

DU  16 MARS AU 28 MAI 2026


